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ぴゅあ総合　いべんとかれんだー ぴゅあ峡南　いべんとかれんだー

男女共同参画推進月間記念事業

「ぴゅあ総合 第 10 回 カジダンイクメン写真展」

■日時 ： 6 月 1 日 （火） ～ 30 日 （水）

　　　　　　9：00 ～ 17：00 （14 日・28 日は休館日です）

■会場 ： 一階　ギャラリー

6 月は男女共同参画推進月間です。 家事や育児に積極

的に取り組む 「カジダンイクメン」 の写真を多数ご紹介しま

す。 「カジダン賞」 と 「イクメン賞」 は、 皆様の投票で決ま

ります！

男女共同参画推進月間記念事業

「全国一斉女性の権利ホットライン

　　　　　　　　　弁護士に聞くあなたのお悩みほっとタイム」

■日時 ： 6 月 20 日 （日） 15 ： 00 ～ 16 ： 30

　　　　　　お一人　約 30 分

■定員 ： どなたでも　15 名 （事前予約優先 ・ 先着順）

■費用 ： 無料

山梨県弁護士会所属弁護士による無料の個別相談会

です。 男女間のトラブル、 相続、 ハラスメントやいじめ、

LGBT など、 ひとりで悩まず、 まずは弁護士さんに相談して

みませんか。

男女共同参画推進月間記念事業

「ワタシを守る遺産相続コトハジメ」

■講師 ： 小笠原 亘さん （山梨県弁護士会所属弁護士）

■日時 ： 6 月 20 日 （日） 13 ： 30 ～ 15 ： 00

■会場 ： 小研修室 （1）

■定員 ： どなたでも　20 名 （要申込）

■参加無料

いざ遺産を相続する立場になった時に慌てないために、 そ

の制度や身近なトラブル、 遺産相続に関する女性特有の

問題などについて学びませんか。

男女共同参画推進月間記念事業

「ぴゅあ峡南 第 10 回 カジダンイクメン写真展」

■日時 ： 6 月 1 日 （火） ～ 30 日 （水）

　　　　　　9：00 ～ 17：00 （14 日・28 日は休館日です）

■会場 ： 交流コーナー

6 月は男女共同参画推進月間です。 家事や育児に積極

的に取り組む 「カジダンイクメン」 の写真を多数ご紹介しま

す。 「カジダン賞」 と 「イクメン賞」 は、 皆様の投票で決ま

ります！

女性の活躍支援講座

「女性活躍のためのＩＴスキルアップ講座　

　　　思いどおりに使ってみよう　パソコン講座　ワード編」

■講師 ： 若林秀信さん （協力 ： パソコンサークル）

■日時 ： 6 月 1 日 ・ 8 日 ・ 15 日 （火）

　　　　　　9 ： 30 ～ 12 ： 00

■会場 ： 研修室

■対象 ： 3 回とも参加できる女性 15 名

　　　　　　（男性も歓迎 ・ 要申込）

■参加無料

■持ち物 ： パソコン （office2013 以上） ・

　　　　　　　筆記用具 ・ 飲み物

女性の活躍を支援する 「パソコン講座」

です。 書類作成の定番ソフト 「ワード」 でパソコン操作の技

能向上を目指します。

　

市民企画講座　「イライラしない子育て講座」

■講師 ： 鈴木慶徳さん （里親会 山梨県きずな会副会長、

　　　　　　CPA子育て講座講師、FR式不登校対応講座講師）

■日時 ： 6 月 6 日 （日） 13 ： 30 ～ 15 ： 00

■会場 ： 研修室

■対象 ： どなたでも 10 名 （要申込）　

■参加無料

子育てでイライラすることはありませんか？ CPA 子育て講

座講師が、 子育てのコツを分かりやすくお伝えします。

男女共同参画推進月間記念事業

「全国一斉女性の権利ホットライン

　　　　　　　　　弁護士に聞くあなたのお悩みほっとタイム」

■日時 ： 6 月 20 日 （日） 13 ： 30 ～ 16 ： 00　

　　　　　　お一人　約 30 分

■対象 ： どなたでも　15 名 （事前予約制 ・ 先着順）

■費用 ： 無料

山梨県弁護士会所属弁護士による無料

の個別相談会です。 男女間のトラブル、

相続、ハラスメントやいじめ、LGBT など、

ひとりで悩まずに、 まずは弁護士さんに

相談してみませんか？

市民企画講座

「暮らしの中にハーブを！ラベンダーリース作り」

■講師 ： 岸本敏子さん （ハーブコーディネーター）

■日時 ： 7 月 1 日 （木） 10 ： 00 ～ 11 ： 30

■会場 ： 調理実習室

■対象 ： どなたでも 10 名 （男性も歓迎 ・ 要申込）

■参加費 ： 1,500 円

■持ち物 ： 剪定ばさみ、 スリッパ

新型コロナウイルスで心も体も沈みがちですが、 ほんのひと

時、 ハーブの香りに包まれた安らぎの時間を過ごしてみま

せんか。

※キャンセルは、 6 月 24 日までにご連絡ください。 25 日

以降からは参加費をご負担していただきます。

理工系女性活躍促進講座

「ジェンダーイメージに負けない

女子学生のためのパワーチャージミーティング」

■講師 ： 遠藤美杉さん （県畜産酪農技術センター）

　　　　　　小俣洋奈さん （アルソア R&D センター）

■日時 ： 7 月 25 日 （日） 10 ： 00 ～ 11 ： 30

■会場 ： 中研修室

■定員 ： 女子中学生 ・ 高校生または保護者　30 名

■参加無料

将来や進学のことで悩ん

でいてもいなくても、 女子

学生必見！素敵な先輩

たちのお話を聞いて、 自

分のミライを考えよう！

男性の家庭参画応援ワークショップ

「裁縫男子」

■講師 ： 澤田亮子さん （ソーイング作家）

　　　　　　斉藤七予さん（Co+Shegoto コミュニティマネージャー）

■日時 ： 7 月 31 日 （土） 10 ： 00 ～ 12 ： 00

■会場 ： 工芸美術室

■定員 ： 小学 5 年生以上の男性　10 名 （要申込）

■参加費 ： 200 円

■持ち物 ： 裁縫道具 （あれば）

　「お裁縫」 は難しくないし、 怖くない！裁縫の基本を学び

ながら、 手縫いで簡単な作品を作ります。 これで自分のズ

ボンの裾上げや、 お子さまの入園 ・ 入学グッズの手づくりも

夢じゃない！


