
令和 7年度ぴゅあ総合普及啓発事業　男性の家庭参画推進講座

8 29

共働き男子
～男の料理で乾杯～

月    　日 18:30 ～ 20:30

〒400-0862　山梨県甲府市朝気 1-2-2　
TEL:055-235-4171 FAX:055-235-1077

（HP）https://www.yamanashi-bunka.or.jp/pwm/topicssogo.html
（MAIL）sogoevent@yamanashi-bunka.or.jp
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舘　直宏さん（NPO法人おっとふぁーざー 代表）講師

共働き世帯の男性、 これから結婚を考えている男性

15 名

参加無料対象

定員

受講

金曜日
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よっちゃばれ !!

カンタンに
出来るじゃん
この料理

ぴゅあ総合　2F 調理実習室および小研修室(1)

「たたききゅうり」と「豚肉となすのしょうが焼き」をつくろう!!　
共働き男子たちが集まって、ワイワイガヤガヤ楽しく料理教室!!
料理の後は、ノンアル飲料を飲みながらつくった料理を試食!!
そして一寸一杯(ノンアルだけど)、金曜の夜に男子たちで集まって
「夫婦円満のコツ」やら「家事の分担は?」
などなどの話で盛りあがりませんか!?
これからご結婚なさる方も大歓迎です!!

「育休取得を考えてる ?」

ぴゅあ総合HP

持物 エプロン、 手拭きタオル、 三角巾（バンダナ等）

申込方法は裏面を
 ご覧ください！

皆様のご参加を
お待ちしております。

男同士で
盛り上がりましょう !!



参加ご希望の方は、 次のいずれかの方法で必ず事前にお申込みください。（先着順／定員になり次第締切）

＊ FAX 申込 ＊

氏　名

電　話

ご記入の上、 このまま FAX してください。 055-235-1077

　　　
　　　　　　　　　　　　　　

市町村名
お住いの

④FAX でお申込み

①電話でお申込み

③メールでお申込み

②右下の二次元コードからお申込み

「よっちゃばれ共働き男子　参加希望」とお伝えください。

件名に「よっちゃばれ共働き男子 参加希望」、 本文にお名前、 お住いの市町村、 連絡先を

ご入力のうえ、 sogoevent@yamanashi-bunka.or.jp あてに送信してください。

入力フォームに接続しますので、 必要事項を入力して送信してください。

接続できない場合はこちらの URL から

電話（055）235－4171　受付　8 ： 30 ～ 17 ： 00　休館日 第 2 ・第 4月曜日

FAX（055）235－1077　24 時間受付

https://forms.gle/QB5ApaGnrq9Zkz1WA

下記の表にご記入の上、 送信してください。

お申し込み用
二次元コード

FAX やメール、二次元コードでのお申し込みの受信確認は、翌日以降になることがあります。

いただきました個人情報は、本事業の開催にのみ使用し、第三者に共有されることはありません。

▶

令和７年度　ぴゅあ総合普及啓発事業　男性の家庭参画推進講座

「よっちゃばれ !! 共働き男子」申込方法


