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性教育 YouTuber

これまでタブー視されることも多かった、 性の話。
しかし、 子どもたちが自分や大切な人を守るためには 欠かせない知識です。

この講座では 「プライベートゾーンって何？」 「NO という権利のこと」
「もしも被害にあったら」 「生理が来たらどうする？」 などの具体的な知識を

通して、 大切なココロとカラダの守り方を学びます。
お子さんに向けた講座となりますが家庭での性教育の伝え方に

悩む保護者の方にもおすすめです！

シオリーヌさんに聞く！シオリーヌさんに聞く！

自分自分

シオリーヌ （大貫 詩織）
総合病院産婦人科、 精神科児童思春期病棟で勤務ののち、 現在は全国の
教育機関や企業等で性教育に関する講演 ・ イベントを行う。
性教育 YouTuber として、 性にまつわる情報から子育ての話題まで、 SRHR
に関連した動画を幅広く配信する。 2024 年 5 月、 産後ケアの普及と子育て
支援に取り組む NPO 法人コハグを設立。 著書 『CHOICE 自分で選びとるため
の 「性」 の知識』 ( イースト ・ プレス ) 『こどもジェンダー』 ( ワニブックス )、 『やら
ねばならぬと思いつつ ～超初級性教育サポート BOOK ～』 （ハガツサブックス） ほか。

シオリーヌ さん
講師

助産師／性教育 YouTuber
NPO 法人コハグ代表理事

対象 小学３～６年生の親子 ・ 20 組

無料 持物 筆記用具

申込

受講

14:00 ～ 15:15
９.７ 日

ぴゅあ総合 大研修室
山梨県立男女共同参画推進センター

定員
（中高生以上の単身参加、 保護者のみの参加も可）

ぴゅあ総合
山梨県立男女共同参画推進センター

〒400-0862　山梨県甲府市朝気 1-2-2　
TEL:055-235-4171 FAX:055-235-1077

（HP）https://www.yamanashi-bunka.or.jp/pwm/topicssogo.html
（MAIL）sogoevent@yamanashi-bunka.or.jp
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6 ヵ月～未就学児
事前に

ご予約ください
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令和７年度　ぴゅあ総合普及啓発事業
男女の健康 ・ 妊娠 ・ 出産 ・ 子育てサポート講座

　親子で
聞いてみよう

性の話を
もっと気軽に
オープンに！

申込は電話 ・ FAX ・ メール
申込フォームから （詳細は裏面） 申込フォームは

こちらから



性の話をもっと
気軽にオープンに ！
参加ご希望の方は、 次のいずれかの方法で必ず事前にお申込みください。 （先着順／定員になり次第締切）

令和７年度　普及啓発事業　男女の健康 ・ 妊娠 ・ 出産 ・ 子育てサポート講座

「自分を守る 性のハナシ」 参加申込方法

　◆お電話…ぴゅあ総合 055-235-4171 までお電話ください。 （8:30 ～ 17:30　休館日 ： 毎月第２ ・ ４月曜日）
　　　　　　その際、 ご参加されるお子様のお名前 ・ 学年 ・ 保護者のお名前 ・ お住いの市町村 ・ 電話番号 ・
　　　　　　託児希望の有無をお知らせください。

　◆ＦＡＸ…下の 「受講申込書」 に必要事項をご記入の上、 ぴゅあ総合 055-235-1077 まで送信してください。
　　　　　　（24 時間受付　受信確認連絡は翌日以降になることがございます。）

　
　◆メール…件名に 「シオリーヌさん講座申込」、 本文に 「ご参加されるお子様のお名前 ・ 学年 ・ 保護者のお名前 ・
　　　　　お住いの市町村 ・ 電話番号 ・ 託児希望の有無」 を入力の上、
　　　　　ぴゅあ総合 sogoevent@yamanashi-bunka.or.jp まで送信してください。
　　　　　（24 時間受付　受信確認連絡は翌日以降になることがございます。）

　
    ◆申込フォーム…右の二次元バーコードをスマホで読み取ると申込フォームに接続します。
　　　　　　　  必要事項を入力の上送信してください。 通信料はお客様の負担になります。
             　　　　 （24 時間受付　受信確認連絡は翌日以降になることがございます。）

▲お申込みはこちらから

受講申込書

ご記入の上、 このまま FAX してください。 055-235-1077

お名前 お住まいの市町村
お子様の学年

保護者 お住まいの市町村

お子様① 学年

お子様② 学年

託児ご希望の方

電話番号

　お名前　　　　　　　　　　　　　歳　　ヶ月　　　女 ・ 男


